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FORMATION	DES	EQUIPES	ET	OPTIMISATION	DES	INTERVENTIONS	DES	CELLULES	D’URGENCE	
MEDICO	PSYCHOLOGIQUE	(CUMP)	ET	CONSULTATIONS	DE	PSYCHOTRAUMATOLOGIE	

PROGRAMME	FORMATION	31	mai	2016-	9h-17h	

CADRE	DE	LA	FORMATION	:	
AFORCUMP-SFP	 (Association	 de	 Formation	 et	 de	 Recherche	 des	 CUMP	 Société	 Française	 de	
Psychotraumatologie).	

PUBLIC	CONCERNE	:	
Membres	 des	 CUMP	 et	 de	 consultations	 de	 psychotraumatologie	:	 infirmiers,	 psychologues,	
psychiatres	

DUREE	DE	LA	FORMATION	:	
Enseignement	d’une	journée	articulée	autour	de	deux	temps	:	le	premier	de	mise	au	point	théorique	
(le	matin)	et	le	second	d’ateliers	interactifs	et	analyse	des	pratiques	(l’après-midi)	

Date	et	LIEU	DE	LA	FORMATION	:	
Mardi	31	MAI	2016	DE	9h00	à	17h00,	repas	libre	

Faculté	de	Médecine,	45	Rue	des	Saints	Pères,	75006	Paris	-	Métro	:	Saint-Germain	des	Prés	

OBJECTIFS	:	
− Actualiser	les	connaissances	théoriques,	cliniques	et	pratiques	au	service	des	prises	en	charge	de	

personnes	victimes	d’un	événement	traumatogène	à	court	et	moyen	et	long	terme.	
− Connaître	 les	 principes	 théoriques	 d’interventions	 et	 savoir	 les	 adapter	 en	 fonction	 des	

différentes	situations	traumatogènes.	
− Analyser	 les	 pratiques,	 confronter	 les	 points	 de	 vue	 des	 professionnels	 pour	 une	 optimisation	

des	soins.	

MOYENS	PEDAGOGIQUES	:	
− Formation	interactive	en	groupes	de	30	personnes	maximum	à	partir	de	situations	concrètes	et	

de	mises	en	situation	
− Documents	théoriques,	supports	vidéo	
− Analyse	de	pratiques	à	partir	de	situations	fournies	par	les	formateurs	et	par	les	participants	

INTERVENANTS	:	
Professionnels	 justifiant	 d’une	 expérience	 pédagogique,	 d’interventions	 d’urgence	 médico-
psychologique	(psychiatres,	psychologues	cliniciens,	infirmiers)	et	de	suivi	psychothérapeutique	
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CONTENU	DU	PROGRAMME	:	

SIX	ATELIERS,	COMPOSES	CHACUN	DE	2	MODULES	DE	3	HEURES,	L’UN	THEORIQUE	ET	L’AUTRE	PRATIQUE,	
SONT	PROPOSES.	
	

	

Atelier	1	:	L’expérience	des	attentats	de	Paris,	intervenir,	traiter,	orienter	
• Intervenants	:	 Dr	 François	 Ducrocq,	 Dr	 Gaëlle	 Abgrall,	 Dr	 Alexandra	 Botero,	 Caroline	

Dendoncker	
	

Atelier	2	:	Du	choc	psychologique	au	psychotraumatisme	:	clinique	et	psychopathologique	
• Intervenants		Dr	Julie	Geneste,	Dominique	Meslier,	Héloise	Marichez		

	
Atelier	3	:	Quelles	sont	en	pratique	les	missions	du	psychiatre	référent	(1/2	journée)	?	

• Intervenants	:	 Dr	 Nathalie	 Prieto,	 Dr	 Jean-Jacques	 Chavagnat,	 Dr	 Charles-Henri	 Martin,	 Pr	
Louis	Jehel	

	
Atelier	 4	:	 Comment	 coordonner	 les	 interventions	 CUMP	 après	 la	 survenue	 d’évènements	 multi-
sites	?	(atelier	réservé	en	priorité	aux	CUMP	zonales,	régionales,	renforcées,	sur	½	journée)	

• Intervenants	:	Sylvie	Molenda,	Dr	Thierry	Vasse,	Jean-Luc	Jeannin,	Dr	Véronique	Nahmias	
Atelier	5	:	Modalités	de	l’intervention	psychothérapeutique	post-immédiate,	pour	les	victimes	et	les	
sauveteurs	

• Intervenants	:	Dr	Patrice	 Louville,	Dr	 Thierry	 	 Bigot,	 	Annick	Ponseti-Gaillochon,	 Pr	Georges	
Brousse	

• 	
Atelier	6	:	traiter	les	victimes	de	violences	sexuelles	

Intervenants	:	Dr	Frédérique	Warembourg,	Dr	Gérard	Lopez,	Marianne	Sanchez		

	

TARIF	:	
	

Salarié	inscrit	par	son	employeur	(joindre	une	attestation	de	prise	en	charge	de	
l’employeur)	 300€	

Membre	AFORCUMP-SFP	/	ALFEST	/	AFERUP	/	GEPS	(à	jour	de	cotisation	2012,	joindre	le	
reçu	des	sociétés	partenaires)	 110€	

Non	membre	 150€	

Etudiant	(joindre	justificatif	2015-2016)	 60€	

	


